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PENDAHULUAN 

 

Aplikasi Meretas Kakdara merupakan aplikasi sistem kepakaran untuk mereduksi 

stress pasca kemoterapi yang dialami oleh penderita kanker payudara  yang dikembangkan 

oleh Priyanto dan Niken. Materi didalam aplikasi ini disadur dari beberapa referensi jurnal 

penelitan. 

Aplikasi ini digunakan bagi pasien yang memiliki keluhan tanda dan gejala 

ketidaknyamanan psikologis atau stress untuk dapat mengurangi stress secara mandiri dengan 

panduan-panduan yang disediakan didalam aplikasi. Tujuan pengembangan aplikasi ini adalah 

sebagai intervensi mandiri yang dapat dilakukan oleh pasien pasca kemoterapi kanker 

payudara . Adapun persyaratan yang harus dilakukan adalah menginstal aplikasi meretas 

kakdara didalam gadget smartphone. 

  Dokumen ini merupakan dokumen petunjuk penggunaan aplikasi Meretas KAKDARA. 

Dokumen ini diharapkan dapat dijadikan sebagai panduan untuk menyelesaikan masalah yang 

dihadapi dalam penggunaan aplikasi.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PETUNJUK PENGGUNAAN 

 

Flowchart di atas menggambarkan alur proses login dan navigasi pada sebuah sistem 
administrasi web, dengan penjelasan lebih detil sebagai berikut : 

1. Start: Proses dimulai. 
2. Halaman Login: Pengguna diarahkan ke halaman login untuk memasukkan kredensial 

mereka. 
3. Proses Login: Sistem memproses kredensial yang dimasukkan oleh pengguna. 
4. Apakah credential sesuai?: Sistem memverifikasi apakah kredensial yang dimasukkan 

pengguna sesuai: 
o Jika tidak sesuai: Pengguna akan dikembalikan ke halaman login dan diminta 

untuk mencoba lagi. 
o Jika sesuai: Pengguna akan diarahkan ke halaman dashboard. 

5. Halaman Dashboard: Halaman utama setelah pengguna berhasil login. 
6. Dari halaman dashboard, pengguna dapat menavigasi ke beberapa halaman 

manajemen, berdasarkan pilihan mereka: 
o Halaman Manage User?: Jika pengguna memilih untuk mengelola pengguna 

(Y - Ya): 
▪ Pengguna diarahkan ke Halaman Manage User di mana mereka dapat 

mengelola data pengguna. 
o Halaman Manage Artikel?: Jika pengguna memilih untuk mengelola artikel (Y 

- Ya): 



▪ Pengguna diarahkan ke Halaman Manage Artikel di mana mereka 
dapat mengelola artikel. 

o Halaman Manage Media?: Jika pengguna memilih untuk mengelola media (Y - 
Ya): 

▪ Pengguna diarahkan ke Halaman Manage Media di mana mereka 
dapat mengelola file media. 

7. Logout?: Pada setiap halaman manajemen (User, Artikel, atau Media), pengguna 
memiliki opsi untuk logout: 

o Jika memilih logout (Y - Ya): Proses berakhir dan pengguna keluar dari sistem. 
o Jika tidak logout (T - Tidak): Pengguna tetap berada di halaman manajemen 

yang mereka pilih dan dapat kembali ke halaman dashboard untuk memilih 
halaman manajemen lainnya. 

8. End: Proses berakhir. 

Alur ini memastikan bahwa pengguna hanya bisa mengakses halaman manajemen setelah 
login yang sukses dan memungkinkan navigasi yang fleksibel antara berbagai halaman 
manajemen serta opsi logout kapan saja. 

 

 

Gambar di atas adalah flowchart yang menggambarkan alur proses login dan navigasi pada 
sistem aplikasi mobile untuk pengguna penyintas, dengan uraian sebagai berikut : 

1. Start: Proses dimulai. 



2. Halaman Login: Pengguna diarahkan ke halaman login untuk memasukkan kredensial 
mereka. 

3. Proses Login: Sistem memproses kredensial yang dimasukkan oleh pengguna. 
4. Apakah credential sesuai?: Sistem memverifikasi apakah kredensial yang dimasukkan 

pengguna sesuai: 
o Jika tidak sesuai: Pengguna akan dikembalikan ke halaman login dan diminta 

untuk mencoba lagi, seperti dijelaskan dalam langkah "Jika tidak sesuai, maka 
user akan dikembalikan ke tampilan login". 

o Jika sesuai: Pengguna akan diarahkan ke halaman home. 
5. Halaman Home: Halaman utama setelah pengguna berhasil login. 
6. Dari halaman home, pengguna dapat menavigasi ke beberapa halaman lain, 

berdasarkan pilihan mereka: 
o Memilih Artikel?: Jika pengguna memilih untuk melihat artikel (Y - Ya): 

▪ Pengguna diarahkan ke Halaman Detail Artikel di mana mereka dapat 
melihat informasi detail tentang artikel yang dipilih. 

o Halaman Media?: Jika pengguna memilih untuk melihat media (Y - Ya): 
▪ Pengguna diarahkan ke Halaman Pemutar di mana mereka dapat 

melihat atau memutar file media. 
o Halaman Profil?: Jika pengguna memilih untuk memperbarui profil mereka (Y 

- Ya): 
▪ Pengguna diarahkan ke Halaman Update Profil di mana mereka dapat 

mengubah informasi profil mereka. 
7. Logout?: Pada setiap halaman (Detail Artikel, Pemutar, atau Update Profil), pengguna 

memiliki opsi untuk logout: 
o Jika memilih logout (Y - Ya): Proses berakhir dan pengguna keluar dari sistem. 
o Jika tidak logout (T - Tidak): Pengguna tetap berada di halaman yang mereka 

pilih dan dapat kembali ke halaman home untuk memilih halaman lainnya. 
8. End: Proses berakhir. 

Alur ini memastikan bahwa pengguna hanya bisa mengakses halaman utama dan halaman-
halaman lainnya setelah login yang sukses, serta memungkinkan navigasi yang fleksibel antara 
berbagai halaman serta opsi logout kapan saja. Flowchart ini memberikan gambaran 
menyeluruh tentang proses interaksi pengguna dengan sistem, mulai dari login hingga 
berbagai pilihan navigasi yang tersedia dalam aplikasi. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

TAMPILAN APLIKASI MERETAS KAKDARA 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


